
• Prendre conscience de l’impact de nos paroles ;
•  Trouver des solutions pour faciliter les relations  

parents/enfants ;
•  Favoriser l’image positive de l’enfant  

pour développer l’estime de soi ;
•  Mettre des limites fermes  

tout en maintenant un climat d’ouverture. 

Animée par Sylvie Canonne, enseignante  
spécialisée et animatrice d’ateliers de parents.

À l’issue de cette soirée, un verre de l’amitié et quelques gâteaux  
seront offerts par les équipes Apel.

École Saint-Félix
maternelle et élémentaire

Mercredi 18 mars à 20 h 30
au collège lycée St-Joseph-du-Loquidy 
73, bd Michelet, 44300 Nantes

SOIRÉE-DÉBAT OUVERTE À TOUS

FINANCÉE PAR LES APEL DE :

Communiquer  
en famille,  
avec bienveillance
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